
DESCHIS : ZILNIC 10:00 - 21:30 TELEFON : 0754 214 214 /  0754 216 216 WWW.PANDAMANIA.RO

B-DUL 15 NOIEMBRIE NR. 32 BRAȘOV

MENIU

Valori nutritionale



TOATE PRODUSELE NOASTE CONTIN MONOGLUTAMAT DE 

SODIU SI AMIDON 

IN CAZUL IN CARE SUNTETI INTOLERANTI/ALERGICI 

LA UN INGREDIENT, INAINTE DE A COMANDA ORICE 

PREPARAT DIN MENIUL NOSTRU CONSULTATI LISTA 

CU INGREDIENTELE CONTINUTE DE PREPARATE 

SI/SAU INTREBATI PERSONALUL.

1. CEREALE CU CONTINUT DE GLUTEN | 2. CRUSTA-

CEE | 3. OUA | 4. PESTE | 5. ALUNE | 6. SOIA | 7.

LAPTE | 8. NUCI | 9. TELINA | 10. MUSTAR | 11. SEMIN-

TE DE SUSAN | 12. MOLUSTE | 13. LUPIN DULCE | 14. 

DIOXID DE SULF SI SULFITI



CALAMAR PANE 200G 10BUC
FAINA, APA, CURCUMA

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee

CREVETI PANE 200 12BUC
FAINA, APA, CURCUMA

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee

PUI SANGHAI 300G
FAINA, APA, PUI

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

PUI CU SUSAN 300G
FAINA, APA, PUI, SUSAN

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Seminte de Susan

INELE DE CEAPA 200G
FAINA, APA, CURCUMA

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

FRIGARUI DE PUI 300G
PUI, MORCOVI, CASTRAVETI, CEAPA ROSIE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Seminte de Susan

PACHETELE DE PRIMAVARA CU LEGUME 200G

MORCVI, TELINA APIO, VARZA ALBA, PASTE DE OREZ, FENICULALERGEN: 

Cereale cu continut de gluten,

PACHETELE DE PRIMAVARA CU CARNE 200G
CARNE TOCATA, MORCOVI, PASTE DE SOIA, VARZA ALBA, FENICUL

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

SUPA CU PUI SI LEGUME 350G
PUI, LEGUME MEXICANE, PRAZR, OU, SUPA

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Oua

SUPA CU ALGE DE MARE 350G
ALGE DEMARE, PRAZ, OU, PASTE DE OREZ, SUPA, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee, Oua, Moluste

SUPA CU VITA 350G
VITA, PRAZ, OU, TELINA APIO, SUPA

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Oua, Telina

SUPA CU CIUPERCI 350G
CIUPERCI BRUNE, URECHI DE LEMN, PRAZ, OU, CIUPERCI DE IARNA, 

SUPA
ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Oua

SUPA CU FRUCTE DE MARE 350G
FRUCTE DE MARE, PRAZ, OU, URECHI DELEMN, FENICUL, SUPA

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee, Oua, Moluste

SUPA CU TAIETEI SI LEGUME 350G
TAIETEI, LEGUME MEXICANE, OU, SUPA ALERGEN: 

Cereale cu continut de gluten, Oua

SUPA CU PUI SI PORUMB 350G
PUI, PORUMB, PRAZ,OU, SUPA

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Oua
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SALATA CU ALGE DE MARE 250G 23
ALGE DEMARE, MORCOV, CASTRAVETI, ARDEI IUTE

ALERGEN: Soia, Seminte de Susan

SALATA CASTRAVETI 250G
CASTRAVETI, ARDEI IUTE

ALERGEN: Soia, Seminte deSusan

SALATA CU URECHI DE LEMN SI BAMBUS 250G

URECHI DE LEMN, BAMBUS

ALERGEN: Soia

SALATA CU URECHI DE LEMN 250G

URECHI DE LEMN, ARDEI GRAS, CASTRAVETI ALERGEN: -

SALATA PANDAMANIA 300G

CASTRAVETI, ARDEI GRAS, PAI-TAI, TELINA, TELINA APIO, VARZA,

ROSII, FENICUL, MORCOVI, PRAZ, ARDEI IUTE
ALERGEN:Soia, Telina, Seminte de Susan

SALATA CHINEZEASCA 300G
CASTRAVETI, ARDEI GRAS, PAI-TAI, TELINA, TELINA APIO, VARZA, 

ROSII, FENICUL, MORCOVI, PRAZ
ALERGEN:Telina, Seminte de Susan

SALATA CU PUI CROCANT 300G
PUI, MORCOVI, CASTRAVETI, CEAPA ROSIE

ALERGEN: Cereale cu continut degluten, Soia, Seminte de Susan

Produse congelate:
Amestec Legume

Creveti,Calamar,Fructe de mare
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FURNICI IN COPAC CU PUI 350G
PUI, PRAZ, TAIETEI DE SOIA, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

FURNICI IN COPAC CU CARNE DE PORC 350G

CARNE TOCATA, PRAZ, TAIETEI DE SOIA, ARDEI IUTE 

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

FURNICI IN COPAC CU VITA 350G
VITA, PRAZ, TAIETEI DE SOIA, ARDEI IUTEALERGEN: Cereale 

cu continut de gluten, Soia

TAIETEI DE OREZ CU PUI 350G
PUI, MORCOVI, ARDEI GRAS, FENICUL, TAIETEI DE OREZ,ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

TAIETEI DE OREZ CU VITA 350G
VITA, MORCOVI, ARDEI GRAS, FENICUL, TAIETEI DE OREZ, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

TAIETEI DE OREZ CU CREVETI12BUC 350G
CREVETI, PAI-TAI, TELINA APIO, TAIETEI DE OREZ, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee, Soia, Telina

TAIETEI DE OREZ CU FRUCTE DE MARE 350G

FRUCTE DE MARE, PAI-TAI, TELINA APIO, TAIETEI DE OREZ, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee, Soia, Telina, Moluste

TAIETEI DE OREZ CU LEGUME 350G
MORCOVI, ARDEI GRAS, FENICUL, PAI-TAI, TAIETEI DE OREZ

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

TAIETEI DE OREZ CU RATA 350G
RATA, MORCOVI, ARDEI GRAS, FENICUL, TAIETEI DE OREZ,ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

BAMBUS, PRAZ, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

BAMBUS, PRAZ

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

BAMBUS, URECHI DE LEMN, PAI-TAI, CIUPERCI, ARDEI GRAS, MORCOVI,
CASTRAVETI, CIUPERCI DE IARNA, TELINA APIO, FENICUL
ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

URECHI DE LEMN, PRAZ

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

PAI-TAI, PRAZ

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

MORCOVI, ARDEI GRAS, PRAZ, TELINA, TELINA APIO, PAI-TAI, 

FENICUL, GHIMBIR, CIUPERCI BRUNE, ARDEI IUTE 
ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

OREZ SIMPLU 300G

OREZ FIERT

ALERGEN: 

OREZ IMPERIAL 300G
OREZ, OU, BACON, PRAZ, LEGUME MEXICANE

ALERGEN: Oua 

OREZ NUCI SI MIGDALE 300G
OREZ, OUA, PRAZ, NUCI, MIGDALE

ALERGEN: Oua, Nuci 

OREZ CU CIUPERCI SI OU 300G
OREZ, OU, PRAZ, CIUPERCI BRUNE

ALERGEN: Oua 

OREZ GOLDEN CU PUI 300G
OREZ, OU, PRAZ, LEGUME MEXICANE, PUI

ALERGEN: Oua

OREZ PICANT 300G
OREZ, PRAZ, LEGUME MEXICANE, CIUPERCI SHIMEJI, OU, ARDEI IUTE

ALERGEN: Oua, Soia

OREZ CU FRUCTE DE MARE 300G
OREZ, FRUCTE DE MARE, PRAZ, OU, LIME

ALERGEN: Crustacee, Oua, Moluste

OREZ CU CREVETI 7BUC 300G
OREZ, CREVETI, PRAZ, OU, LIME

ALERGEN: Crustacee, Oua 

OREZ GOLDEN CU VITA 300G
OREZ, OU, PRAZ, LEGUME MEXICANE, VITA 

ALERGEN: Oua 

OREZ PRAJIT CU LEGUME 300G
OREZ, LEGUME MEXICANE

ALERGEN: -

OREZCUURECHI SI OU300G

OREZ ,PRAZ,URECHI,OU

ALERGEN:Oua

OREZ,OU,PRAZ

ALERGEN: Oua

OREZ CU OU 300G

BAMBUS IUTE 300G

BAMBUS CU USTUROI 300G

LEGUME CROCANTE 300G

URECHI DE LEMN CU USTUROI 250G

PAI-TAI PRAJIT 250G

LEGUME SICHUAN 300G
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PUI CIUPERCI 350G
PIEPT PUI, CIUPERCI SHIMEJI, PRAZ, URECHI DE LEMN, CIUPERCI DE IARNA

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

PUI CHUTNEY 350G
PIEPT PUI, CHUTNEY, PRAZ, ARDEI GRAS, DOVLECEL

ALERGEN: Cereale cu continut degluten, Soia

PUI GAN˜BIAN 350G
PIEPT PUI, CEAPA ROSIE, MORCOV, TELINA, TELINA APIO, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

32PUI CU SOS CURCUMA 350G
PUI,ARDEI GRAS, PRAZ, URECHI DE LEMN, FENICUL

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

PUI CU NUCI 350G
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PUI,NUCI, PRAZ, AREI GRAS, MORCOVI

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Nuci

PUI CU BAMBUS 350G

31

PUI,BAMBUS, URECHI DE LEMN, GHIMBIR

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

PUI SOS STRIDII 350G
PUI, BAMBUS, URECHI DE LEMN, ARDEI GRAS, PRAZ, TELINA APIO.

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina, Mustar

31PUI SICHUAN 350G
PUI, ARDEI GRAS, BAMBUS, CEAPA ROSIE, URECHI DE LEMN, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

PUI SPECIALITATEA CASEI 350G
PUI,BAMBUS, CEAPA, TELINA, FENICUL,ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

PUI 3 AROME 350G
PUI, ARDEI GRAS, PAI-TAI, MORCOVI, URECHI DE LEMN, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

PUI CU LEGUME 400G
PUI, ARDEI GRAS, CIUPERCI SHIMEJI, BAMBUS, URECHI DE LEMN, PAI-TAI,
FENICUL, TELINA APIO, ARDEI IUTE
ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

PUI GONG˜BAO 350G
PUI, MORCOVI, CASTRAVETE, PRAZ, ALUNE, FENICUL, ARDEI IUTE

ALERGEN:Cerealecucontinut degluten, Soia

PUI CU TELINA 350G
PUI,TELINA, TELINA APIO, MORCOVI, CEAPA ROSIE, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

PUI PANDAMANIA 350G
PUI, CARTOFI, MORCOVI, CEAPA ROSIE, TELINA APIO, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

PUI CU VARZA MURATA 350G
PUI, VARZA MURATA, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

RATA PRAJITA 350G
RATA, MORCOVI, CASTRAVETI, CEAPA ROSIE

ALERGEN: -

RATA CU BAMBUS 350G
BAMBUS, URECHI DE LEMN, GHIMBIRALERGEN: 

Cereale cu continut de gluten

RATA CU PORTOCALE 350G
RATA,PORTOCALE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

RATA CU VARZA MURATA 350G
RATA, VARZA MURATA, ARDEI IUTE ALERGEN: 

Cereale cu continut de gluten

RATA CU CIUPERCI 350G
RATA, CIUPERCI SHIMEJI, PRAZ, URECHI DE LEMN, CIUPERCI DE IARN

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

RATA CU LEGUME 400G
RATA, ARDEI GRAS, CIUPERCI SHIMEJI, BAMBUS, URECHI DE LEMN, 
PAI-TAI, FENICUL, TELINA APIO, ARDEI IUTE
ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina
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CURRY DE PUI 350G
PUI,CEAPA,CORIANDRU,ARDEI IUTE,OREZ
ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

36



PORC

PORC CU LEGUME 400G
PORC, ARDEI GRAS, CIUPERCI BRUNE, BAMBUS, URECHI DE LEMN, PAI-TAI,

FENICUL, TELINA APIO, ARDEI IUTE
ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

PORC BEIJING 350G
PORC, TELINA APIO, BAMBUS, CIUPERCI DE IARNA, PRAZ, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

PORC GONG˜BAO 350G
PORC, MORCOVI, CASTRAVETE, PRAZ, ALUNE, FENICUL, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Alune, Soia,

PORC CU NUCI SI CURCUMA 350G
PORC, NUCI, PRAZ, ARDEI, URECHI DE LEMN

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Nuci

PORC 3 AROME 350G
PORC, ARDEI GRAS, PAI-TAI, MORCOVI, URECHI DE LEMN, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

PORC CU URECHI DE LEMN 350G
PORC, MORCOVI, URECHI DE LEMN, CASTRAVETE, OU, FENICUL

ALERGEN: Peste

PORC CU CIUPERCI 350G
PORC, CIUPERCI BRUNE, PRAZ, URECHI DE LEMN, CIUPERCI DE IARNA
ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

VITA CU ALGE SI TELINA 350G
VITA-150, ALGE DE MARE, TELINA, TELINA APIO, CEAPA ROSIE, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

VITA CU BAMBUS 350G
VITA, BAMBUS, URECHI DE LEMN, GHIMBIR

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

VITA CU CIUPERCI 350G
VITA, CIUPERCI BRUNE, PRAZ, URECHI DE LEMN, CIUPERCI DE IARNA

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

VITA CU TELINA 350G
VITA, TELINA, TELINA APIO, MORCOVI, CEAPA ROSIE, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

VITA CU SOS STRIDII 350G
VITA, BAMBUS, URECHI DE LEMN, ARDEI GRAS,PRAZ, TELINA APIO.

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee, Soia, Telina

VITA PICANTA 350G
VITA, CEAPA ROSIE, MORCOVI, ARDEI IUTE, FENICUL, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

VITA CROCANTA 350G
VITA, CEAPA ROSIE, TELINA, TELINA APIO, ARDEI IUTE, ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

CURRY DE VITA 350G
VITA, OREZ,CEAPA,CORIANDRU,GHIMBIR,ARDEI IUTE

ALERGEN: -

VITA CU LEGUME 400G
VITA, ARDEI GRAS, CIUPERCI BRUNE, BAMBUS, URECHI DE LEMN, 

PAI-TAI, FENICUL, TELINA APIO, ARDEI IUTE
ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Telina

CREVETI CU LEGUME 12BUC 400G
CREVETI, ARDEI GRAS, CIUPERCI SHIMEJI, BAMBUS, URECHI DE LEMN, 
PAI-TAI, FENICUL, TELINA APIO, ARDEI IUTE
ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee, Soia, Telina

FRUCTE DE MARE CU LEGUME 400G
FRUCTE DE MARE, ARDEI GRAS, CIUPERCI BRUNE, BAMBUS, 

URECHI DE LEMN, PAI-TAI, FENICUL, TELINA APIO, ARDEI IUTE
ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee, Soia, Telina, Mustar, Moluste

CREVETI IN SOS CHINEZESC 12BUC350G
CREVETI, ARDEI GRAS, PRAZ, FENICUL, URECHI DE LEMN

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee, Soia

FRUCTE DE MARE IN SOS CHINEZESC 350G
FRUCTE DE MARE, ARDEI GRAS, PRAZ, FENICUL, URECHI DE LEMN

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee, Soia, Moluste

CALAMARI CU LEGUME 400G
CALAMARI, ARDEI GRAS, CIUPERCI BRUNE, BAMBUS, 

URECHI DE LEMN, PAI-TAI, FENICUL, TELINA APIO, ARDEI IUTE
ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee, Soia, Telina

CALAMARI CU USTUROI 350G
CALAMARI, PAI-TAI, URECHI DE LEMN, USTUROI, FENICUL, PRAZ

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Crustacee
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MERE PRAJITE 200G

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

BANANE PRAJITE 200G

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

ANANAS PRAJIT 200G

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

LAMAI PRAJITE 200G

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

MIX FRUCTE PRAJITE 200G

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten

MERE CARAMELIZATE 200G

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Seminte de Susan

BANANE CARAMELIZATE 200G

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Seminte de Susan

ANANAS CARAMELIZAT 200G

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Seminte de Susan

LAMAI CARAMELIZATE 200G

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Seminte de Susan

MIX FRUCTE CARAMELIZATE 200G
BANANE, MERE, LAMAI, ANANAS

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Seminte de Susan

SOS PICANT 40G 3

7

ARDEI GRAS, ARDEI IUTE, ROSII, SEMINTE ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

SOSDULCE ACRISOR 40G 3

PULPA ROSII, ARDEI GRAS

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia

SOSDE SOIA 40G 3

SOS DE SOIA

ALERGEN: Soia

SOS CHINEZESC 40G 3

SUSAN,USTUROI,SOS SOIA,ARDEI IUTE

ALERGEN: Cereale cu continut de gluten, Soia, Seminte de Susan

COCA COLA 0.33

7FANTA 0.33

APA PLATA 0.5

APA MINERALA 0.5

CAFEA

BERE 0.33

BAUTURI

CEAI PLANTE WLJ 0.310
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PANDAMANIA

CHINESE FRESH FOOD

DESCHIS : ZILNIC 10:00 - 21:30

PANDAMANIA

CHINESE FRESH FOOD

COMANDA MINIMA DE 50 RON PENTRU 

BRASOV.

PENTRU COMENZI MAI MICI DE 50 DE RON 

SE PRCEPE O TAXA DE 15 RON.

COMANDA MINIMA DE 100 DE RON PENTRU 

HARMAN, SAMPETRU, CRISTIAN, SACELE.

PENTRU COMENZI MAI MICI DE 100 DE RON 

SE PERCEPE O TAXA DE 15 RON.


